
โครงงานคุณธรรม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๖ 
โดย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/๑ 

        ชื่อกิจกรรม พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน 
........................................................................ 

หลักธรรมสำคัญ : อิทธิบาท ๔ ได้แก ่ 
 ๑. ฉันทะ คือ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น  
 ๒. วิริยะ คือ ความพากเพียรในสิ่งนั้น  
 ๓. จิตตะ คือ ความเอาใจใส่ฝกัใฝ่ในสิ่งนั้น  
 ๔. วิมังสา คือ ความหมั่นสอดส่องในเหตุผลของสิ่งน้ัน  
คำสอนในหลวง :  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
       1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดทีี่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากจนเกินไป โดยไม่ไปเบียดเบียน
ตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ 
       2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุมี
ผล โดยพิจารณาจากเหตปุัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่าง
รอบคอบ 
       3. ภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวใหพ้ร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ตา่ง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต  
      โดยมีเงื่อนไข ของการตดัสินใจและดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับที่พอเพียง 2 ประการดังนี ้
      ๑. เง่ือนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับวชิาการตา่ง ๆ ที่เกี่ยวข้องรอบด้าน ความรอบคอบที่
จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนเพื่อจะได้ระมัดระวังในการปฏิบัติ 
       ๒. เง่ือนไขคุณธรรม ที่จะเป็นตัวสร้างเสริม อันประกอบด้วย ความตระหนักในคุณธรรม ความซื่อสัตย์
สุจริต มีความอดทน มีความเพียร เพื่อใช้สติปัญญาในการดำเนินชีวิต 
ประเด็นปัญหาหลัก : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) สังเกตเห็นเศษขยะ 
ฝุ่นและคราบดำบริเวณพื้นห้องเรียน 
กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) จำนวน ๒๔ คน 
ระยะเวลาดำเนินการ : ตลอดปีการศึกษา ๒๕๖๖ 
กิจกรรมเด่น : ทำความสะอาดพื้นห้องเรียนทุกวัน 
ผลที่เกิดขึ้น : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้)  มีความรับผิดชอบใน
การทำเวรที่มอบหมาย มีระเบียบวินัยในการทิ้งขยะ ไม่ทิ้งลงบนพื้นห้อง และมีจิตสาธารณะในการดูแลพื้น
ห้องเรียนให้สะอาด ทำให้“พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน” 
ผู้รับผิดชอบ : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑ 
พระสงฆท์ี่ปรึกษา : พระกรัยวิเชียร  โชติธมโม 
บริหารที่ปรึกษา : นางสาวภัทราวลัย  ด้วงหมุน  
ครูที่ปรึกษา : นางสาวอัญรินทร์  ชำนาญ 
 



๔. ทางแก ้
ก่อนเริ่มการจัดกิจกรรมความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลความสะอาดภายในห้องเรียน การทำความสะอาด วิธีทำความ
สะอาดและการใช้อุปกรณ์  นักเรียนฝึกดูแลความสะอาดห้องเรียน  ทำความสะอาดพื้นห้องเรียนและใช้อุปกรณ์ได้อย่าง
ถูกต้อง นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย และมีจิตสาธารณะ 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

๑.ปัญหา 
 - มเีศษขยะ ฝุ่นและคราบดำบริเวณพื้นห้องเรียน 
 - พื้นห้องไม่สะอาด บรรยากาศไม่น่าเรียน 
 

 
 

 ๒. สาเหตุ 
   1. นักเรียนบางคนไม่ทำเวรที่มอบหมาย   3. นักเรียนไม่มีระเบียบวินัยในการทิ้งขยะ  
   2. นักเรียนทิ้งขยะลงบนพื้นห้อง        4. นักเรียนไม่มีจิตสาธารณะในการดูแลพื้นห้องเรียน 
 
                          
                         3.  นักเรียนขาดการวางแผนการใชเ้งิน 
 ๓. เป้าหมาย 

     เชิงปริมาณ  
           นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑ จำนวน ๒๔ คน เข้าร่วมทำกิจกรรมโครงงาน พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน    
     เชิงคุณภาพ 
            1. นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/1 ทุกคน มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะ 
            2.  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/1 ทุกคนเรียนในห้องเรียนที่มี พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน 

ผังมโนทัศน์ 
โครงงานพื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน 

๕.หลักธรรม 
      1. ฉันทะ คือ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น 
      ๒. วิริยะ  คือ ความพากเพียรในสิ่งส่ิงนั้น 
      ๓. จิตตะ  คือ ความเอาใจใส่ฝักใฝ่ในสิ่งนั้น 
      ๔. วิมังสา คือ ความหมั่นสอดส่องในเหตุผลของสิ่งนั้น 



โครงงานคุณธรรม เรื่อง พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน 
 
๑. ที่มาและความสำคญัของปัญหา 
           นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑ โรงเรียนไทยรัฐวทิยา ๒๙ (กะทู้) สังเกตเห็นเศษขยะ ฝุ่นและคราบ
ดำบริเวณพื้นห้องเรียน ทำลายบรรยากาศในห้องเรียน ไม่น่าอยู่ ไม่น่าดู ไม่น่าชม 
           ดังนั้น  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑  จึงคดิแก้แกป้ัญหาดงักล่าว โดยจดัทำโครงงานคุณธรรม
เรื่อง “พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน”ขึ้น   
๒. วัตถุประสงค์ 
           2.1  ด้านความรู้  (Knowleadge)  เพือ่ให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการดูแลความสะอาด 
วิธีทำความสะอาดและการใช้อุปกรณ์ความสะอาดภายในห้องเรียน  
           2.2  ด้านกระบวนการปฏิบัติ  (Process)  เพื่อให้นักเรียนดูแลความสะอาดของพื้นห้องเรียน  ทำ
ความสะอาดพื้นห้องเรียนและใช้อุปกรณ์การความสะอาดพื้นห้องเรียนไดถู้กต้อง 
           2.3  ด้านเจตคติ  (Attitude)  เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย และมจีิต
สาธารณะ 
๓. ปัญหา 
           พื้นห้องเรียนไมส่ะอาด มีเศษขยะ ฝุ่นและคราบดำบริเวณ ส่งผลให้บรรยากาศไม่นา่เรียน 
๔. สาเหตุของปัญหา 
          4.1 นักเรียนบางคนไมช่่วยกันรักษาความสะอาดภายในห้องเรียน 
          4.2 นักเรียนบางคนไม่มรีะเบียบวินัยในการทิ้งขยะ  
๕. กลุ่มเป้าหมาย 
          - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้)   
จำนวน ๒๓ คน  
          - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑  โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้)  ช่วยกัน
รักษาความสะอาดภายในห้องเรียน มีระเบียบวินัยในการทิ้งขยะ มีความรบัผิดชอบในการทำเวรทีม่อบหมาย 
และมีจิตสาธารณะในการดูแลพื้นห้องเรียนให้สะอาด ทำให้“พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน” 
           - เป้าหมายระยะสั้น (ระยะเวลา  6  เดือน) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑  โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา ๒๙ (กะทู้)    
           - เป้าหมายระยะยาว (ระยะเวลา  12  เดือน) นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๑  โรงเรยีนไทยรัฐ
วิทยา ๒๙ (กะทู้)  มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีจิตสาธารณะ ดูแลรักษาความสะอาดพื้นทีส่่วนตัวและ
ส่วนรวมได ้
๖. วิธีการแก้ไขปัญหา 
           6.1 สรา้งความตระหนักและจิตสำนึกในการสรา้งความรับผิดชอบให้กับนักเรียน 
           6.2 ฝึกให้นักเรียนดูแลความสะอาดพืน้ห้องเรียน  
           6.3 ผู้บริหาร และครูเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่นักเรียน 
           6.4 ยกย่องชมเชย ให้รางวัลกับนักเรียนที่ทำดีเพื่อเป็นขวัญและกำลังใจ 
 
 
 



๗. หลักธรรมที่นำมาใช ้
          อทิธิบาท 4 

- ฉันทะ มีใจรักในงานที่ทำ 
- วริิยะ  ความขยัน  หมั่นเพียร 
- จติตะ ความเอาใจใส ่
- วิมังสา ทบทวนหาเหตุผล ในสิ่งที่ได้รับ 

๘. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ ์
           เชื่อมโยงกับคณุธรรมเป้าหมาย : เด็กด ีมีวินัย ใสใ่จรับผิดชอบ 
           พฤตกิรรมบ่งชี้เชิงบวก : ผู้บริหารและครูมีการปฏิบัติเป็นแบบอย่างที่ดีในเรื่องของความมีระเบียบ
วินัยและรับผิดชอบ และเอาใจใส่นักเรียนในการเรียนการสอน การปฏิบัติตนของนักเรียน นักเรียนมีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง ดูแลรักษาความสะอาดพื้นห้องเรียนเป็นประจำ 
 
๙. การประเมินผลการดำเนินงาน 
           วธิีการประเมินผล     :   การสังเกต 
           เครื่องมือทีใ่ช้ในการประเมิน   :   แบบสังเกต 
           ช่วงเวลาการประเมิน           :   สัปดาห์ละ  1  ครั้ง 
10. ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
           เด็กหญิงกนกขวัญ  สุภาพ 
           เด็กหญิงสุภาพร วิเลิศ 
           เด็กหญิงณัฎฐณิชา  โสธารตัน์ 
           เด็กหญิงชนินาถ  สิทธิโรจน ์
           เด็กหญิงรมินดา  เทพรักษ ์
 

     ลงชื่อ                                                                ลงชื่อ 
           (นางสาวอัญรินทร์  ชำนาญ)                                      (นางสาวภัทราวลัย  ด้วงหมนุ) 
                ครูที่ปรึกษา                                          ผู้อำนวยการโรงเรียนไทยรัฐวทิยา ๒๙ (กะทู้)                 
 
 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรม  โครงงานคุณธรรม เรื่อง พื้นห้องสะอาด บรรยากาศน่าเรียน 
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