
 
 

โครงงานปั้น (สร้าง) ขยะ  ให้เป็นตัว 
โครงงานคุณธรรม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) ประจำปีการศึกษา ๒๕๖๖ 

โดย นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 
        ชื่อกิจกรรม โครงงานปั้น (สร้าง) ขยะ  ใหเ้ป็นตัว 

 
หลักธรรมสำคัญ : อิทธิบาท ๔ ได้แก ่๑. ฉันทะ คือ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งนั้น 
                                      ๒. วิริยะ คือ ความพากเพียรในสิ่งนั้น  
                                      ๓. จิตตะ คือ ความเอาใจใส่ฝกัใฝ่ในสิ่งนั้น  
                                      ๔. วิมังสา คือ ความหมั่นสอดส่องในเหตุผลของสิ่งน้ัน  
คำสอนในหลวง :  หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
       1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มากจนเกินไป โดยไม่ไปเบียดเบียน
ตนเองและผู้อื่น เช่น การผลิตและการบริโภคที่อยู่ในระดับพอประมาณ 
         2. ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุมี
ผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อย่าง
รอบคอบ 
       3. ภูมิคุ้มกัน หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
โดยคำนึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่าง ๆ ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นในอนาคต  
      โดยมีเงื่อนไข ของการตัดสินใจและดำเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยู่ในระดับที่พอเพียง 2 ประการดังนี้ 
       ๑. เงื่อนไขความรู ้ประกอบด้วย ความรู้เกี่ยวกับวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องรอบด้าน ความรอบคอบ
ที่จะนำความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพื่อประกอบการวางแผนเพื่อจะได้ระมัดระวังในการปฏิบัติ 
       ๒. เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะเป็นตัวสร้างเสริม อันประกอบด้วย ความตระหนักในคุณธรรม ความ
ซื่อสัตย์สุจริต มีความอดทน มีความเพียร เพื่อใชส้ติปัญญาในการดำเนินชวีิต 
ประเด็นปญัหาหลัก : เน่ืองจากนักเรียนหลายคนพบว่า มกีารทิ้งขยะในโรงเรียน โดยขาดความรับผิดชอบ 
และไม่มีความรู้ในการจัดการขยะที่เกิดขึ้นใน โรงเรียนจึงอาจถูกกำจัดด้วยวิธีการที่ไม่ถูกต้อง เช่น การเผาขยะ 
ใบไม้ เศษวัสดุ พลาสติก ซึ่งก่อให้เกิดปัญหา มลพิษทางอากาศ เป็นอันตรายต่อสุขภาพของนักเรยีน ครู 
บุคลากรทางการศึกษา ชาวบ้านในชุมชน อีกทั้งยัง ก่อให้เกิดภาวะเรือนกระจก การลดการสร้างขยะ โดย
เริ่มต้นจากการลดปริมาณขยะที่ใช้ในชีวิตประจำวันลง 
กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) จำนวน ๒๔ คน 
ระยะเวลาดำเนินการ : ตลอดปีการศึกษา 
กิจกรรมเด่น : นำ ขวดพลาสติก  ลังนมนำมารีไซเคิลใหม่ และใช้ภายในห้องเรียน 
ผลที่เกิดขึ้น : นักเรียนทีเ่ข้าร่วมกิจกรรม “โครงงานปั้น(สร้าง)ขยะ  ให้เป็นตัว” พบวา่ นักเรียนจึงเกิดจิตสำนึก
ที่จะมีส่วนร่วมในการแกป้ัญหาขยะ 
ผู้รับผิดชอบ : นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑/๒ 
บริหารที่ปรึกษา : นางสาวภัทราวลัย  ด้วงหมุน  
ครูที่ปรึกษา : นางสาวนนัทนา  ขุนยาน 
 



 
 

ผังมโนทัศน์ โครงงานปั้น (สร้าง) ขยะ  ให้เป็นตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

หลักการเหตุผล 
ในปัจจุบันปัญหาขยะถือว่าเป็นปัญหาที่สำคัญอย่างยิ่ง เพราะอัตราการเกดิของประชากรโลกมีมากข้ึน

เรื่อยๆ  จึงทำให้เกิดปัญหาขยะล้นโลก ปัญหาขยะทำให้เกิดปัญหาอื่นๆตามมามากมาย เช่น ปัญหาเชื้อโรค
ที่มาจากขยะ ปัญหาเรื่องกลิ่น เพราะขยะที่ส่วนมากเป็นพลาสติก ซึ่งเป็นปัญหาก่อให้เกิดแก๊สที่ก่อให้เกิดภาวะ
โลกร้อน ทกุคนสามารถที่จะช่วยกันลดขยะได้โดยเริ่มจากตนเองครอบครวัโรงเรียนตลอดจนพัฒนาไปถึง
ประเทศชาต ิ
         ทั้งนี้การจดัทำโครงงานได้สอดคล้องกับโครงการโรงเรียนพอเพียงของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 29 (กะทู้ )  
เพื่อให้นักเรียนของโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 29 (กะทู้ )  ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/๒  ไดต้ระหนักถึงปัญหา
ของขยะที่เป็นปัญหาสำคัญในสังคมปัจจุบัน จึงได้จัดทำ “ โครงงานปั้น (สร้าง) ขยะ  ให้เป็นตัว” ขึ้น  นักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/๒  ได้มีสว่นรว่มเก็บขยะคัดแยกชนิดและประเภทของขยะภายในโรงเรียนตั้งแต่             
บนห้องเรียนและยังได้นำขยะมาสร้างสรรค์เป็นสิ่งประดิษฐ์ต่างๆ เพื่อใช้ประโยชน์ นอกจากจะทำให้ปริมาณ
ขยะในโรงเรียนลดลงแล้ว ยังทำให้นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการได้ฝึกตนเองให้ปฏิบัติตามแนวทาง และ
แบบอย่างการปฏิบัติของสังคมด้วย  
ปัญหาและแนวคิด 

1. นักเรียนสังเกตเห็นปริมาณขยะที่มีจำนวนมาก ที่ถูกทิ้งอย่างไม่เป็นระเบียบ 
2. นักเรียนสังเกตเห็นขยะบางประเภทสามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้ 
3. นักเรียนบางกลุ่มยังมพีฤติกรรมการทิ้งขยะที่ผดิ 

วัตถุประสงค์ในการทำโครงงาน 
1. เพื่อสรา้งความตระหนักและปลูกฝังคุณธรรมในการดำเนินชีวิตให้มีความสุข 
2. เพื่อเป็นการลดขยะ ที่เป็นขวดพลาสติก กล่องนม และกระดาษภายในโรงเรียน 
3. เพื่อสรา้งวินัยในการรกัษาความสะอาดในบริเวณโรงเรียนตั้งแต่บนห้องเรียน 
4. เพื่อปลูกฝังจิตสำนึกที่ดีในการรกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

เป้าหมาย 
         - เป้าหมายเชิงปริมาณ 
               นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/๒ จำนวน 24 คน เข้าร่วมทำกิจกรรมโครงงานปั้น (สร้าง)  
ขยะให้เป็นตัว  
         - เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
               นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/๒  การรักษาความสะอาดในบริเวณโรงเรียนและห้องเรียน 
หลักธรรม/พระราชดำรสั/พระราชดำริ/คำสอน: 
        อิทธิบาท 4 หลักธรรมแห่งความสำเร็จ 4 ประการ คือ 

ฉันทะ (ความพอใจ) ความต้องการที่จะทำ และปรารถนาจะทำให้ ได้ผลดยีิ่งๆ ขึน้ไป 
วิริยะ (ความเพียร) คอื ขยันหมั่นประกอบสิ่งน้ันด้วยความพยายาม เข้มแข็ง อดทน ไมท่้อถอย 
จิตตะ (ความคดิ) คือ ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งทีท่ำ และทำสิ่งนัน้ด้วยความคิด ไมป่ล่อยใจเลื่อนลอยไป 
วิมังสา (ความไตร่ตรอง หรือ ทดลอง) คือ หมั่นใช้ปัญญา พิจารณาใคร่ครวญ ตรวจหาเหตุผล        

และมีการวางแผน คิดคน้วิธีแก้ไขปรับปรุง 
         
 



 
 

พระราชดำรัส พระราชทานในพิธพีระราชทาน ธงประจำรุ่นลูกเสือชาวบ้านจังหวัดขอนแก่น ณ 
มหาวิทยาลัยขอนแก่น 19 กุมภาพันธ์ 2519 “…เมืองไทยนี้ อยู่ได้ดว้ยความสามัคคี ดว้ยความเข้มแข็ง          
ด้วยความเสียสละ อาศัยความเห็นอกเห็นใจ ซึ่งกันและกัน และถ้ารักษาความ เห็นอกเห็นใจนี้ แล้ว 
ประเทศชาติ  ของเราก็จะ เป็นที่อาศัยที่อุดมสมบูรณ์และน่าสบายต่อไปชั่ว กลานาน…” 
คุณธรรมเป้าหมาย 
           1. มีความพอเพียง 
          2. ความรับผิดชอบ 
          3. ความซื่อสัตย ์
พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก 
             นักเรียนมีความรับผิดชอบการแยกขยะ   และนำไปสรา้งใหม่ใหเ้กิดประโยชน์ยิ่งขึ้น 
วิธีการประเมิน/เครื่องมือการประเมิน 
             การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 
ผู้รับผิดชอบโครงงาน 
             นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1/2 
ที่ปรึกษาโครงงาน 
             นางสาวนันทนา  ขุนยาน  
 
 
    ลงชื่อ                                                                   ลงชื่อ 
           (นางสาวนันทนา  ขุนยาน)                                         (นางสาวภัทราวลัย  ด้วงหมนุ) 
                ครูที่ปรึกษา                                             ผู้อำนวยการโรงเรียนไทยรัฐวทิยา ๒๙ (กะทู้)                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ภาพกิจกรรมโครงงานปั้น(สร้าง)ขยะให้เป็นตัว 

นักเรียนช่วยกันนำกระดาษตกแต่งบอร์ดที่ สีซีดแล้ว และยังคงมีอีกด้านที่สีสดใส                                
เพื่อนำมาตกแต่งกล่องนม 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

นักเรียนช่วยกันแบ่งกลุ่ม นำลังนมมาตัดตกแต่ง เพื่อนำไปใช้ใส่ของในห้องเรียน 

 

 

 

  



 
 

นักเรียนช่วยกันแบ่งกลุ่ม นำลังนมมาตัดตกแต่ง เพื่อนำไปใช้ใส่ของในห้องเรียน 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
      

 

 



 
 

การถอดบทเรียน 

 

            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
            
       

 

            
          



 
 

นักเรียนช่วยกันแบ่งกลุ่ม นำลังนมมาตัดตกแต่ง เพื่อนำไปใช้ใส่ของในห้องเรียน 

             


