
โครงงานคุณธรรม โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 29 (กะทู้) ประจำปีการศึกษา 2566 
ชื่อกิจกรรม : พูดดมีีคนรัก  พูดน่ารักมีคนชม 

โดยนักเรียนช้ันประถมศึกษาศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 29 (กะทู้) 
............................................ 

หลักธรรมสำคัญ :  เจรจาชอบ หรือ สมัมาวาจาคือ วจีสจุรติ 4 ประการ ประกอบด้วย  

1) ไม่พูดเท็จ 2) ไม่พดูคำส่อเสียด  3) ไม่พูดคำหยาบ  4) ไม่พูดเพ้อเจ้อ รวมถึงพดูถูกกาลเทศะดว้ย 

คำสอนในหลวง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว พระราชทานพระบรมราโชวาท 
สำหรับลงพิมพ์ในหนังสือวันเด็กแห่งชาติ ปี 2563 ความว่า “ ความรู้ และคุณะรรม เป็นรากฐานสำคัญ ของ
ความดีความเจริญทุกอย่างเด็กทุกคนจึงต้องมั่นศึกษาอบรมให้ถึงพร้อมด้วยความรู้และคุณธรรม เพื่อจะได้
เติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่มีคุณภาพ ผู้สามารถสร้างสรรค์ความดีความเจริญให้แก่ตน และสังคมส่วนรวม” 

ประเด็นปัญหาหลัก เนื่องจากนักเรียน พูดจาด้วยถ้อยคำที่ไม่สุภาพ พูดจาด้วยคำหยาบกับเพื่อนร่วมห้องและ
เพื่อนๆในโรงเรียน และบางครั้งยังพูดหลอกล้อด้วยคำไม่สุภาพ จึงทำให้ผู้อื่นที่ได้ยินหรือได้ฟัง แล้วไม่เหมาะสม 

กลุ่มเป้าหมาย  นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 จำนวน 32 คน 

ระยะเวลาดำเนินการ : 1 มิถุนายน 2566 ถึงวนัที่ 30 พฤศจิกายน 2566 

กิจกรรมเด่น - นักเรียนพูดกับเพื่อน โดยใช้คำทีสุ่ภาพ   

                 - การ ไมพู่ดคำหยาบกับผู้อื่น 

ผลที่เกิดขึ้น : นักเรียนทีเ่ข้าร่วมกิจกรรม “พูดดี มีคนรัก พูดนีรกัมีคนชม” พบว่า มีจำนวนเพิ่มข้ึนในแต่ละ
เดือน โดยเฉพาะในเดือนพฤศจิกายนที่มีนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 80 ขึ้นไป ส่งผลให้นักเรียนใช้คำพดู
ที่สุภาพและไพเราะมากขึ้น ไม่ว่าการพดูแทนตัวเอง ว่า ฉัน หรือ เธอ การพูดกับเพื่อนๆตา่งห้องเรียน ซึ่ง
เป็นไปตามวัตถุประสงคท์ี่วางไว ้

ผู้รับผิดชอบ : 1. เด็กหญิงศลิษา จันทรเมฑา 

                  2. เด็กชายศิริพงศ ์จิตวารินทร ์

                  3. เด็กชายฤทธิเดช เล็กกอ 

                  4. เด็กหญิงกุลปริยา รักษารักษ ์

                 5. เด็กหญิงประภัสสร ไชยภักด ี

พระที่ปรึกษา : พะกรัยวเิชียร โชตธิม.โม 

ผู้บริหารที่ปรึกษา : นางสาวภัทราวลัย ดว้งหมุน 

ครูที่ปรึกษา : นางจริยา พัชรตัน์  นางสุนิศา อรณุโชติ 

 

 



ผังมโนทัศน ์

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 29 (กะทู้) ประจำปีการศึกษา 2566 ระดับประถมศึกษา 

โครงงานคุณธรรมเรื่อง “พูดดี มีคนรัก พูดน่ารักมีคนชม” 

...................................................... 

1. ที่มาและความสำคัญของปัญหา 

         จากการดำเนินชีวิตประจำวันของนักเรียนโรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู ้) พบว่า  นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕/๒ บางส่วน พูดจาด้วยคำพูดที่ ไม่สุภาพและชอบพูดล้อเพื่อน ใช่คำพูดส่อเสียดด้วยคำพูด
ที่ไม่น่าฟัง ใช้คำสรรพนามตัวเองกับคู่สนทนาไม่เหมาะสมกับวัยจึงทำให้ ไม่น่าฟังและดูไม่ดีเมื่อผู้อื่นได้ยิน และ
ทำให้สังคมในโรงเรียน ในห้องเรียนไม่น่าอยู่ 

        ดังนั้น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕/๒ ปีการศึกษา ๒๕๖5 จึงมีความสนใจที่จะแก้ปัญหาดังกล่าว ให้
หมดไป จึงได้จัดทำโครงงานคุณธรรม เรื ่อง “ พูดดี มีคนรัก พูดน่ารักมีคนชม “ ขึ้น เพื่อให้นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ ๕/๒โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) พูดจากันด้วยถ้อยคำที่ สุภาพน่าฟัง มากยิ่งขึ้น 

2. วัตถุประสงค์ 

     2.๑ ด้านความรู้ ( Knowleadge) เพื่อให้นักเรียนใช้คำพูดที่สุภาพและเหมาะสม กับเพื่อนๆในห้องและ
ผู้อื่นเพื่อให้เกิดความมีระเบียบวินัยในการพูดของนักเรียน 

     2.๒ ด้านกระบวนการปฏบิัติ (Process) เพื่อให้นักเรียนใช้คำพูดที่ถูกต้องและเหมาะสม 

     2.๓ ด้านเจตคติ (Attiude) เพื่อปลูกฝังให้นักเรียนมีระเบียบวินัย มีความรับผิดชอบในการพูดมากยิ่งขึ้น 

3. ขอบเขตการศึกษาเรียนรู้ 

3.1.กลุ่มเป้าหมาย 

     - เชิงปริมาณ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕/๒ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) จำนวน   32คน 

     - เชิงคุณภาพ : นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที ่ ๕/๒   โรงเรียนไทยรัฐวิทยา ๒๙ (กะทู้) มีความ
รับผิดชอบ มีระเบียบวินัยในการพูดและพูดด้วยคำสุภาพมากขึ้น 

3.2ระยะเวลาและสถานที่ดำเนินการ 

     - เป้าหมายระยะสั้น  ( ระยะ เวลา ๖ เดือน) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕/๒  โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา ๒๙ ( กะทู้ ) มีระเบียบวินัยและมีความรับผิดชอบในการพูดที่สุภาพและไพเราะมากขึ้น 

     - เป้าหมายระยะยาว ( ระยะเวลา ๑๒  เดือน ) นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนไทยรัฐ
วิทยา ๒๙ (กะทู้ ) มีระเบียบวินัยและมีความรับผิดชอบในการพูดที่สุภาพและไพเราะมากขึ้น 

สถานที่ : โรงเรียนไทยวิทยา 29 ( กะทู้ ) อำเภอกะทู้ จังหวัดภูเก็ต 

 

 



4. วิธีดำเนินการ  

4.1 นักเรียนปรึกษาหารือในห้องเรียน เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหาและปฏิบัติกิจกรรม 

4.2 นักเรียนปรึกษาครูที่ปรึกษา เพื่อหาข้อมูลแนวทางกิจกรรมปรึกษาผู้อำนวยการโรงเรียน ขอ
คำแนะนำ ข้อคิดเห็น และการสนับสนุน วางแผนกำหนดแนวทางแก้ปัญหา 

4.3 นักเรียนศึกษาหลักธรรมคำสอน คุณธรรม จริยธรรมและคำสอนของในหลวง 

4.4 นักเรียนสำรวจข้อมูลและหาสาเหตุ 

4.6 นำปัญหาพูดคุยปรึกษาหารือร่วมกันเพื่อกำหนดแนวทางในการแก้ปัญหา 

4.7 นักเรียนร่วมประชุมสรุปผลรายงาน 

 

     



5. ผังขั้นตอนการดำเนินงานโครงงานคุณธรรม  “พูดดีมีคนรัก  พูดน่ารักมีคนชม” 

 

 



6. จำนวนงบประมาณและแหล่งงบประมาณ 

  - 

7. อุปสรรค ข้อผิดพลาดและแก้ไข 

๗.๑. อุปสรรคและข้อผิดพลาด ในระหวา่งการดำเนินงานมีอุปสรรค คือ นกัเรียนบางคนไม่ให้ความ
ร่วมมือในการทำกิจกรรม 

๗.๒. แนวทางการแก้ไขปัญหา แก้ไขโดย ตักเตือน และอธิบายผลที่จะเกิดขึ้นหากนักเรียนไม่ปฏิบัติตาม 

8. ผลการดำเนินงาน 

     นักเรียนที่เข้ารว่มกิจกรรม “พูดดี มีคนรัก พดูน่ารักมคีนชม ” พบว่า มีจำนวนเพิ่มขึ้นในแต่ละเดือน 
โดยเฉพาะในเดือนพฤศจกิายนที่มีนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมร้อยละ 80 ขึน้ไป ส่งผลให้นักเรียนใช้คำพูดที่สุภาพ
และไพเราะมากขึ้น ไม่วา่การพดูแทนตัวเอง วา่ ฉัน หรือ เธอ การพูดกับเพื่อนๆต่างห้องเรียน ซึ่งเป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ที่วางไว้ 

9. การประเมินผลการดำเนินงาน 

9.1 การประเมินตนเอง ( นักเรียน ) 

          หลังจากดำเนินกิจกรรม นักเรียนมรีะเบียบวินัยในการพดูที่สุภาพไพเราะ ใส่ใจในการพดู มีความ
รับผิดชอบในการพูดที่เหมาะสม กับเพื่อนๆและบุคคลในครอบครวัและคนอื่นๆ 

10. วิธีแก้ไขปัญหา 

    ๑. สร้างความตระหนักและจิตสำนึกในการสรา้งระเบียบวินัยให้กับนักเรียนในเรื่องการพูด 

     ๒ .ฝึกให้นักเรียนพดูจากันดว้ยคำที่สุภาพและเหมาะสม 

     ๓ .ผู้บริหาร และครูเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่นักเรียน 

     ๔. ยกย่องชมเชย ใหร้างวัลกับนักเรียนที่ทำดีเพื่อเป็นขัวญและกำลังใจ 

     ๕.เน้นย้ำไปยังผู้ปกครองและครอบครัวในการสร้างความมีระเบียบวินัยในการพูด 

11. หลักธรรมที่นำมาใช้  

เจรจาชอบ หรือ สัมมาวาจาคือ วจสีุจรติ 4 ประการ ประกอบด้วย  

1) ไม่พูดเท็จ   2) ไม่พูดคำส่อเสียด  

3) ไม่พูดคำหยาบ  4) ไม่พูดเพ้อเจ้อ รวมถึงพูดถูกกาลเทศะด้วย 

 
 



12. ความเชื่อมโยงสู่คุณธรรมอัตลักษณ์ 

      -  ความเชื่อมโยงกบัคุณธรรมเป้าหมาย : ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ จิตสาธารณะ  

ความซื่อสัตย ์ 

          พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก : ผู้บริหารและครูมีการปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีในเรื่องความมรีะเบียบ
วินัยและความรับผิดชอบในการพดูและเอาใจใสน่ักเรียนในการเรียนการสอน การปฏิบัติตนของนักเรียน 
นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองในการพูดดว้ยคำที่สุภาพเป็นประจำ จนเป็นกิจวัตร   

13. วิธีการวัดและประเมินผล 

    ๑๐.๑ วธิีการวดัผล 

                 วิธกีารประเมินผล :  การสังเกต 

    ๑๐.๒ เครื่องมือการวัดผล 

                 เครื่องมือในการวดัผล   :  แบบสังเกต แบประเมินพฤติกรรม   

   ๑๐.๓ ช่วงระยะเวลา 

                ชว่งเวลาการประเมิน    :     สัปดาห์ละ    ๑  ครั้ง 

๑4. ผู้รับผิดชอบโครงงาน  

       นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 

15. ครูที่ปรึกษาโครงงาน นางจริยา พัชรตัน์  / นางสุนิศา  อรณุโชต ิ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ความโดดเด่นของโครงงาน “ พูดดีมีคนรัก  พูดน่ารักมีคนชม” 

      นักเรียนที่จัดทำโครงงานนี้ เป็นนักเรียนแกนนำที่จะแนะนำเพื่อนๆ และทุกคนในโรงเรียนได้ในระดับ
หน่ึงในเรื่องการพดูและพร้อมทีจ่ะเป็นตัวอย่างทีด่ีให้กับเพื่อนๆและน้องๆในโรงเรียน ถึงแม้ว่าก่อนที่จะทำ
เป็นโครงงาน เรื่องนี้ นักเรียนเหล่านี้ ก็เคยพูดจาดว้ยคำไม่สุภาพมาก่อน จงึคิดที่จะแก้ไขตัวเองและกลุ่ม
เพื่อนๆในห้องก่อน เมื่อตัวเองและกลุ่มเพื่อนๆในห้องปฏิบัติได้แล้ว ก็จะสามารถไปเป็นแบบอย่างให้กับ
เพื่อนๆต่างห้องเรียนและในกลุ่มน้องๆได้ และยังแนะนำหรือบอกต่อ เกี่ยวกับ ผลด ีผลเสีย ถึงการพูดดว้ย
ถ้อยคำที่ไม่สุภาพได้อีกดว้ย 

  

      ลงชื่อ                                                                    ลงชือ่                            

              (นางจริยา พชัรัตน์)           (นางสุนิศา  อรุณโชติ) 

             ครทูี่ปรึกษาโครงงาน           ครูที่ปรกึษาโครงงาน 

 

ลงชื่อ ............................................ 

(นางสาวภัทราวลัย ดว้งหมุน) 

ผู้อำนวยการโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 29 (กะทู้) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาพกิจกรรมการจัดท าโครงงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


